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CLOSTRIDIUM DIFFICILE (GB)- ;
UALITE
MODIFICATIONS APPORTEES document conforme & Poriginal

 type de patient pris en charge
+ gestion du linge

OBJET

Ce mode opératoire décrit les modalités de prise en charge d'un patient présentant une diarrhée a Clostridium
difficile pour limiter le risque de transmission

DOMAINE D'APPLICATION

Tous services cliniques

PERSONNEL CONCERNE

Personnel médical et paramédical

REFERENCES

Références législatives, réglementaires et normatives
Circulaire n°404 du 15/9/2006 relative aux recommandations de maitrise de la diffusion des infections a
Clostridium difficiledans les établissements hébergeant des personnes dgées et dans les unités de soins de
longue durée. Ministére de la Santé et des Solidarités
Avis concernant la désinfection des endoscopes vis a vis de Clostridium difficile. Comité Technique des
Infections Nosocomiales et des Infections Liées aux Soins. Adopté le 4/12/2006
Avis relatif a la maitrise de la diffusion des infections a Clostridium difficiledans les établissements de santé
frangais, Haut Conseil de la Santé Publique, 20 juin 2008

Références internes

Enregistrement « Bon usage des produits d'entretien dans les services de soins » (EN INF 004)
Mode opératoire « Hygiéne des mains » (MO SPI-PRE 036)

Procédure « Eliminer les déchets d'activité de soins » (PG INF 020)

Procédure « Mettre en place des précautions complémentaires » (PG INF 011)

LISTE DES ANNEXES

al : fascicule « Vous (ou I'un de vos proches) avez une infection a Clostridium difficile » (modéle n°2204)

MOTS CLES

Clostridium, CD, diarrhées

DEFINITIONS ET ABREVIATIONS

DASRI : Déchets d'Activités de Soins a Risques Infectieux
SHA : Solution Hydro-Alcoolique

Rédaction Vérification ks Approbation support
(nom et fonction) it il (nom et fonction) (nom et fonction)
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CONDUITE A TENIR

+ Informer I'UHLIN.

« Mettre en place les précautions contact (chambre seule impérative).
+ Gants et surblouse pour tout contact direct.

» Déchets = filiere DASRI.

» Linge de lit = sac blanc.

« Selles = élimination immédiate en lave-bassins.

En fin de soins :

«  Eliminer la tenue dans la filiére DASRI.

« Réaliser I'nygiéne des mains :
- Lavage au savon doux (car les spores de clostridium sont résistantes au SHA),
- puis SHA

Effectuer le bionettoyage (surfaces et sols) en 3 temps :

« Nettoyage au détergent neutre.
« Rincage a l'eau.
. Désinfection a I'eau de Javel en solution (1 berlingot + eau pour une quantité totale de 5 litres).

Eviter les déplacements du patient, sinon, signaler IMPERATIVEMENT les mesures de protection et d'entretien
a respecter.

Levée des précautions complémentaires :

Le patient peut &tre guéri malgré la persistance d'une toxine (jusqu'a 3 semaines). Il ne faut donc pas
effectuer de coproculture de contrdle, et la levée des mesures se fait sur la clinique : 48 heures apreés la fin du
traitement (5 jours si souche 027) et/ou disparition des signes cliniques.

C.H. Tourcoing
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