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OBJET

Conduite  à  tenir  dans  le  cadre  de  l'arrivée  d'un  patient  atteint  ou  suspect  de  portage  de 

Clostridium difficile afin de prévenir toute transmission croisée.

DOMAINE D’APPLICATION

Ensemble des services de l'établissement

PERSONNEL CONCERNE

Ensemble du personnel

REFERENCES

Références législatives, réglementaires et normatives
Circulaire n°404 du 15/9/2006 relative aux recommandations de maîtrise de la diffusion des 

infections à  Clostridium difficile dans les établissements hébergeant des personnes âgées et 

dans les unités de soins de longue durée. Ministère de la Santé et des Solidarités

Avis concernant la désinfection des endoscopes vis à vis de  Clostridium difficile. Comité 

Technique des Infections Nosocomiales et des Infections Liées aux Soins. Adopté le 4/12/2006

Avis  relatif  à  la  maîtrise  de  la  diffusion  des  infections  à  Clostridium  difficile  dans  les 

établissements de santé français, Haut Conseil de la Santé Publique, 20 juin 2008

Références internes
MO ENS-ENT 010 relatif au bon usage des détergents – désinfectants

MO SPI-PRE 036 relatif à l'hygiène des mains

PG ENS-ENT 004 relative à l'élimination des déchets d'activités de soins

PG SPI – PRE 011 relative à la mise en place de précautions complémentaires

LISTE DES ANNEXES

Vous (ou l’un de vos proches) avez une infection à  Clostridium difficile. CCLIN Paris-Nord. 

Plaquette 2006

DEFINITIONS ET ABREVIATIONS

SHA : solution hydro-alcoolique

DASRI : déchets d'activités de soins à risques infectieux
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1- Patient concerné

Un patient doit être considéré suspect de portage de CD si :

• il est transféré d'un établissement de santé ou d'une maison de retraite

• ou il a reçu une antibiothérapie dans les semaines précédentes.

2- Situation 1= patient ne présentant pas de diarrhée (asymptomatique)

pas d'isolement

pas de prélèvement

surveillance des selles pour détecter l'apparition éventuelle d'une diarrhée

3- Situation 2= patient présentant une diarrhée

Informer l'UHLIN

Mettre le patient en isolement contact (chambre seule impérative)

Porter des gants et une surblouse pour tout soin ou contact avec le patient et/ou son 

environnement.

Pour l'élimination des déchets des soins, maintenir la filière DASRI.

Pour l'élimination des selles, maintenir l'usage du lave-bassins.

En fin de soins :

• Eliminer la tenue dans la filière DASRI,

• Réaliser l'hygiène des mains :

LAVAGE DES MAINS AU SAVON DOUX

PUIS

SOLUTION HYDROALCOOLIQUE

Effectuer le bionettoyage (surfaces et sols) en 3 temps :

• Nettoyage au détergent neutre

• Rinçage à l'eau

• Désinfection à l'eau de Javel en solution (1 berlingot + eau pour une quantité 

totale de 5 litres)

Réaliser systématiquement dans les selles :

➢ une recherche de toxine de CD : A PRECISER SUR LA POCHETTE

➢ une culture à la recherche de CD

Si toxine positive à l'entrée   :   

➢ Au 1er patient : mettre en place l'isolement défini ci-dessus

➢ Au 2d patient dans un même service: négocier son transfert vers MIAO

Eviter les déplacements du patient, sinon, signaler IMPERATIVEMENT les mesures de 

protection à respecter.

UHLIN - C.H. Tourcoing
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4- Levée de l'isolement

Il n'est pas nécessaire de réaliser une coproculture de contrôle à l'arrêt des signes.

L'isolement peut être levé :

• 48 heures après la fin du traitement, (5 jours si souche 027) et disparition des 

signes cliniques

• Ou, si la coproculture de contrôle a été prescrite, la toxine est négative.

UHLIN - C.H. Tourcoing
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Annexe

Centre hospitalier de TOURCOING

135 rue du président COTY

59200 TOURCOING
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4586 ou 6091


