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OBJET
Mise en place et vidange aseptique d’un systéme de drainage clos vésical permettant la réduction des
infections nosocomiales urinaires liées au sondage.

DOMAINE D’APPLICATION
Ensemble des services de soins du Centre Hospitalier de TOURCOING

PERSONNEL CONCERNE

I.D.E. pour la mise en place du dispositif de sondage clos
A.S. pour la vidange

REFERENCES
Références législatives, réglementaires et normatives
100 Recommandations (N° 67 a 72), 1999
Décret n° 2002-194 du 11 février 2002 relatif aux actes professionnels et a I'exercice de la profession infirmier
(articles 5 et 6).
Conférence de consensus sur les infections urinaires nosocomiales SPILF — AFU, novembre 2002

Références internes
Recommandation relative au lavage des mains
Recommandation relative a I'utilisation de la SHA
Procédure d’élimination des déchets (protocole n°4)

LISTE DES ANNEXES
annexe 1 : Grille d’évaluation de la mise en place du sondage clos

DEFINITIONS ET ABREVIATIONS
A.S. : Aide-soignante

I.D.E : Infirmier Dipldbmé d’Etat

L.A. : Lavage antiseptique des mains
L.S. : Lavage simple des mains
S.H.A. : Solution Hydro-alcoolique
S.V.C. : Sondage vésical clos

INDICATEURS
Pourcentage de grilles d’évaluation conformes a la procédure

Rédaction Date Vérification Date Approbation support Date
(nom et fonction) Visa (nom et fonction) Visa (nom et fonction) Visa
Correspondants hygiéne M. CAILLAUX : vice- O. MUNSCH :
UHLIN: V. LEFEBVRE présidente du CLIN Directeur qualité
UHLIN : M. VANHUFFEL
Cadre de santé hygiéniste
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Qul fait QuOI et
COMMENT
IDE

@ Préparer le matériel

@ Respecter les
recommandations

@ Effectuer la détersion

I

@ Effectuer la désinfection

\

Préconnecter la sonde et le
sachet

v

Procéder au sondage

:

Eliminer les déchets

'

Effectuer les transmissions

Le S.V.C. Est en place

[| Protocole N°4
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1- PREPARER LE MATERIEL
PRE-REQUIS AU NIVEAU DES ANTISEPTIQUES :
Utiliser en priorité la gamme « povidone iodée »
Utiliser la gamme « chlorhexidine » si connaissance d'allergie a l'iode
Utiliser le Dakin[] en dernier recours
DETERSION DESINFECTION SONDAGE
+ Cuvette + Un set de sondage + Une sonde vésicale de
+ Gant de toilette et serviette « Un champ plein et un champ charriere adaptée
propres fendu stériles « Un sachet de drainage clos
« Une paire de gants non + Une paire de gants stériles « Une paire de gants stériles
stériles

+ Un flacon de solution

« Un flacon de savon antiseptique
antiseptique

A disposition : matériel pour L.S., L.A. ou SHA,;

2- RESPECTER LES RECOMMANDATIONS

Un support sachet

+ Le matériel doit étre déposé sur un plan de travail propre (décontaminé / désinfecté au Surfanios®

[une pression pour 5 litres d'eau])
+ UnL.S. doit étre effectué en début de séquence.

+ Respecter la méme gamme de produit pour les phases de détersion et de désinfection.
« Pour maintenir le sondage clos, le sachet et la sonde ne doivent jamais étre déconnectés.

3- DETERSION

+ Effectuer un L.S.

+ Enfiler les gants non stériles

+ Procéder a la détersion selon les principes suivant :
1. Savonnage au savon antiseptique
2. Ringage
3. Séchage

+ Enlever et jeter les gants

4- DESINFECTION

+  OQuvrir le set de sondage

Verser la solution antiseptique dans la cupule
Effectuer un L.A. ou appliquer une dose de S.H.A.
Enfiler les gants stériles

Procéder a la désinfection

Enlever et jeter les gants

+ Procéder a I'nygieéne des mains

N.B. : La vidange du sachet doit se faire de maniéere aseptique :

+ Hygiéne des mains

+ Port de gants non stériles

+ Utilisation de compresse non stérile imbibée d'antiseptique
+ Ne pas toucher les bords du bocal lors de la vidange

+ Repositionner I'extrémité du dispositif dans I'encoche prévue a cet effet.
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Annexe 1

GRILLE D'EVALUATION
MISE EN PLACE DU SONDAGE VESICAL CLOS

SERVICE: DATE:

SITUATIONS oul NON OBSERVATIONS
Effectuerun L.S.

Réaliser ladétersion: savonner, rincer, s€cher

(siune étape n’estpas respectée réponde Non)
Effectuerun L.A. ou appliquer une dose de S.H.A.
Enfilerune paire de gants stériles

Procéder a ladésinfectionde lazone uro-génitale
Effectuerun L.A. ou appliquer une dose de S.H.A.
Enfilerune paire de gants stériles

Connecter sonde et collecteur d’urine

Effectuerun L.S.

C.H. Tourcoing - Direction Qualité



