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: DE LA REALISATION DES PANSEMENTS

OBJET

Appliquer, en l'absence de prescription médicale spécifique, des recommandations ciblées en matiere
d'hygiéne et de prévention de la transmission croisée dans le cadre de la réalisation des pansements,
(hors pansements d'escarres, de stomies et de plaies chroniques, déja gérés par le groupe escarre, et
hors pansements dits de protection).

DOMAINE D’APPLICATION
Tous les services de |'établissement

PERSONNEL CONCERNE
IDE, Etudiants infirmiers

REFERENCES

Références Iégislatives, réglementaires et normatives

Décret de compétence n° 2004-802 du 29 juillet 2004 relatif aux actes professionnels et a I'exercice de la profession
d'infirmier

100 recommandations pour la surveillance et la prévention des infections nosocomiales, CTIN, 1999

Hygiéne des plaies et des pansements, CCLIN Ouest, novembre 2004

Références internes
MO SPI-PRE 036, relatif a I'nygiéne des mains
MO SPI-PRE 037, relatif a au bon usage des antiseptiques
PG ENS-ENT 004, relative a I'élimination des déchets
PG SPI-PRE 013, relative aux précautions standard

DEFINITIONS ET ABREVIATIONS

Pansement : ensemble du matériel utilisé pour couvrir, protéger et favoriser la guérison d'une plaie.
Plaie : ouverture des parties molles du corps, produite par un agent mécanique externe ou une cause
pathologique, avec ou sans perte de substance.
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COMMENT

Réalisation d'un pansement

@ Appliquer les régles élémentaires d'hygiéne

v

Préparer le matériel nécessaire au pansement

Enfiler des gants non stériles {

v

v

@ Ouvrir le matériel stérile

Oui
Existe-t-il déja ul
pansement ?

Retirer et éliminer le pansement souillé Non

v

Oter et éliminer les gants

v

v

Pratiquer 'hygiéne des mains

@ Effectuer la détersion

v

& @

Réaliser I'antisepsie

‘

Protéger par un pansement occlusif

<

Eliminer les déchets

<

Pratiquer l'hygiéne des mains

v

Tracer le soin

v

Vérifier la prescription
médicale

PG SPI-PRE 013

MO SPI-PRE 036
[l hygi¢ne des mains
Précautions standard

PG ENS-ENT 004
¢limination déchets

MO SPI-PRE 037
bon usage antiseptiques

MO SPI-PRE 037
bon usage antiseptiques

[l PG ENS-ENT 004 v2
Déchets
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1- APPLIQUER LES REGLES ELEMENTAIRES D'HYGIENE

+ Hygiéne des mains,

+ Port de gants,

+ Respecter I'utilisation des antiseptiques conformément a la procédure,

+ En dehors de prescription médicale, le pansement n'est a refaire que s'il est béant ou souillé,
+ Respecter la procédure de tri des déchets a la source.

2- PREPARER LE MATERIEL STERILE

+ Ultilisation d'un « plateau pansement »stérile
ou
« Gants stériles et matériel satellite stérile

3- PRATIQUER LA DETERSION

+ Lavage au savon antiseptique avec des compresses stériles
+ Rincage a l'eau stérile
+ Séchage avec des compresses stériles

4- REALISER L'ANTISEPSIE

« Appliquer I'antiseptique (de la méme famille que le savon utilisé pour la détersion) avec des
compresses stériles
+ Respecter le temps de séchage du produit.
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