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OBJET 
 
Décrire la préparation de la zone à opérer en respectant les règles d’hygiène. 
 
DOMAINE D’APPLICATION  
 
Concerne les blocs opératoires pour les interventions chirurgicales (programmées : en ambulatoire et en 
hospitalisation complète) 
 
PERSONNELS CONCERNES 
 
Infirmier(ère)s 
 
REFERENCES 
Références législatives, réglementaires et normatives 

Article 4 du décret de compétence du 15 mars 1993 relatifs aux actes infirmiers 
 

Références internes 
 Protocole de Lavage des mains MO SPI - PRE 001 
  
  
LISTE DES ANNEXES 
 
- a1 : feuille de liaison entre le bloc et les services 
 
DEFINITIONS ET ABREVIATIONS 
NA 
 
INDICATEURS 
NA 
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QUI                  fait                                                               QUOI                               et                             COMMENT

Bloc disponible pour
préparation à l’intervention

  Effectuer la détersion

     Préparer le matériel de détersion cutanée

  Effectuer le badigeonnage

  Effectuer un lavage antiseptique des mains

Zone opératoire prête pour badigeonnage
stérile par chirurgien

IDE

IDE

IDE

IDE

1

2

3
!!! Eviter les
«plaques» de
produit (risque de
brûlure avec le
bistouri électrique si
coulée jusqu’à la
plaque électrique)

Installer le patient

IDE

MO SPI - PRE 002

     Préparer le matériel de badigeonnage

IDE 44
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1- PREPARER LE MATERIEL DE DETERSION CUTANEE 
 
Matériel de détersion cutanée: 
• set de lavage hygiénique composé de 2 cupules et de compresses stériles 
• savon antiseptique type Bétadine Scrub ou Hibiscrub 
• eau stérile en bouteille 
• gants à usage unique non stériles 
• éventuellement champ(s) stérile(s) selon taille du site 
 
 
2- EFFECTUER LA DETERSION 
 
• Effectuer un lavage large à partir du site à inciser, en utilisant la technique de l’escargot 
• Rincer à l’eau stérile 
• Sécher à l’aide de compresses stériles ou de champs stériles 
• Changer les gants en jetant les précédents dans la poubelle pour les déchets à risque (poubelle 

rouge) 
 
 
3- PREPARER LE MATERIEL DE BADIGEONNAGE 

 
 
 
 

4- EFFECTUER LE BADIGEONNAGE 
 
Matériel : 
• set de badigeon composé de 2 pinces longuettes, une cupule et des compresses stériles 
• antiseptique type Bétadine dermique ou Hibitane alcoolique 
 
Technique : 
• Badigeonner en « escargot » de l’incision à la périphérie 
• Changer de tampon après chaque trempage 
• Respecter le temps de contact de l’antiseptique : 

1 minute pour Hibitane alcoolique 
30 secondes pour Bétadine dermique 

 
 


