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Une vulnérabilité "biologique" 
• Zones de muqueuses susceptibles d’être exposées plus étendues 

• Charge virale dans liquide séminal > liquide vaginal 

• Micro-déchirures du vagin/rectum par pénétration sexuelle 

• Des IST souvent asymptomatiques et non traitées 
qui augmentent le risque de transmission du VIH

Une vulnérabilité "socio-économique"
• Difficultés d’accès à l’information et à la prévention 

• Difficultés de négociation de la prévention avec les partenaires 
(voire rapports sexuels forcés)

Les femmes sont vulnérables 
face au VIH



18 millions de femmes vivent avec le VIH dans le monde 
fin 2006 (48 % de la population séropositive totale)



La proportion de femmes augmente 
progressivement dans le monde
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Face à la féminisation mondiale, 
des initiatives se sont développées

• Renforcement de la distribution 
des préservatifs féminins

• Développement des microbicides …. 
malheureusement pas toujours concluants

• Création de "the global Coalition on Women
and AIDS" en 2004



Proportion de femmes parmi 
les nouveaux diagnostics VIH en 2005Source : EuroHIV

En Europe de l’Ouest, les femmes 
sont largement touchées par le VIH
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Quelle est la situation des femmes
en France vis-à-vis du VIH ?

La surveillance épidémiologique peut répondre à

cette question :

• Les diagnostics de sida depuis 1982 

• Les découvertes de séropositivité VIH depuis 2003
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La proportion des femmes augmente 
parmi les nouveaux cas de sida

Source : InVS, données redressées au 31/12/2006
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Il s’agit principalement 
de femmes étrangères…
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Les données de la DO du VIH confortent celles du sida 
Les femmes représentent 36 % des découvertes 
de séropositivité en 2006

Source : InVS, données au 31/12/2006 redressées pour les délais de déclaration



Nationalité autre/inconnue
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Les données de la DO du VIH confortent celles du sida : 
Les femmes Africaines représentent la moitié
des découvertes de séropositivité chez les femmes en 2006

Source : InVS, données au 31/12/2006 redressées pour les délais de déclaration



Afrique

Cette proportion reflète en partie
la prévalence dans les pays 
d’origine et les flux migratoires vers 
la France

Les données de la DO du VIH confortent celles du sida : 
Les femmes Africaines représentent la moitié des 
découvertes de séropositivité chez les femmes



Quelles sont les caractéristiques des 
femmes découvrant leur séropositivité ?
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* Information disponible pour un quart des femmes africaines et la moitié des femmes françaises



Les découvertes de séropositivité depuis 2003 : 
le nombre de femmes diminue
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Synthèse 
Les Femmes et le VIH

• La féminisation de l’épidémie, observée au niveau mondial, semble 
se stabiliser en France depuis 2002, et dans les autres pays 
européens 

• En France, nombre important de femmes d’Afrique subsaharienne, 
surreprésentées en Ile-de-France, dépistées rarement dans les mois 
qui suivent leur contamination, mais rarement aussi au stade sida. 

Infections acquises en France → ne pas relâcher les efforts de 
prévention auprès des femmes africaines

• Presqu’une femme française sur 5 est dépistée au stade sida, trois 
quarts contaminées par leur partenaire habituel → ne pas cibler le 
dépistage seulement sur les femmes ayant des partenaires multiples



Les données épidémiologiques ont permis 
d’orienter les politiques de prévention

Les campagnes de l’Inpes

ciblent les femmes africaines 
depuis 2000 …

"J’ai 
décidé
de faire 
le test 

du 
sida"



Les données épidémiologiques ont permis 
d’orienter les politiques de prévention

... sans oublier l’ensemble des femmes



Découvertes de séropositivité en 
région Nord-Pas de Calais en 2006
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