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Quel est l’objectif du traitement 
antiviral dans l’hépatite chronique B

Diminuer la réplication du VHB afin 
de diminuer l’activité de l’hépatite 
chronique B et ainsi prévenir la 
progression de la fibrose et prévenir 
l’évolution vers la cirrhose et ses 
complications



3 phases de réponse au traitement 

Diminution de la réplication virale : diminution 
de l’ADN VHB sérique = la fibrose se stabilise, 
peut régresser, mais risque de réactivation
Diminution prolongée de la réplication virale + 
réponse immunitaire efficace : séroconversion 
HBe = clairance des hépatocytes infectés, mais 
risque de réactivation (faible)
Interruption complète de la réplication virale : 
séroconversion HBe, négativation de l’Ag HBs 
= activité de l’hépatite chronique disparaît



2 stratégies thérapeutiques

Un traitement de durée limitée : 
interféron – réponse prolongée
Un traitement de longue durée : 
analogues nucléosidiques ou 
nucléotidiques – réponse maintenue 



Négativation de l’Ag HBs : 24 
semaines après l’arrêt du traitement
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Négativation de l’Ag HBs : 24 
semaines après l’arrêt du traitement
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Négativation de l’Ag HBs : interferon vs. 
control-12 études, 2 à 9 ans après l’arrêt

Craxi et col. J Hepatol 2003



AgHBe + : négativation de l’Ag 
HBe
AgHBe - : normalisation des 

ALAT et HBV DNA indétectable



AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 
24 semaines après l’arrêt du traitement



AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 
26 semaines après l’arrêt du traitement

Peg Interferon 
alpha 2b + lam

Peg Interferon 
alpha 2b

Ag Hbe - 35% 36%

Ac Hbe + 29% 29%

HBV DNA < 200 000 32% 27%

ALAT nl 35% 32%



AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 
26 semaines après l’arrêt du traitement

Facteurs prédictifs de bonne réponse

Réplication virale faible

ALAT élevée

Score d’activité
histologique élevé



AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 
24 semaines après l’arrêt du traitement

Facteurs prédictifs de bonne réponse



Hépatite chronique B, Ag HBe + : interferon vs. contrôle 
- 24 études, résulats 6 à 12 mois après l’arrêt  

+ 24.3 %

Craxi et col. J Hepatol 
2003



Hépatite chronique B, Ag HBe + : interferon vs. 
contrôle-12 études, résulats 2 à 9 ans après l’arrêt

Craxi et col. J Hepatol 2003



165 patients, 27,8% de réponses soutenues, 
suivi médian 8,8 ans



AgHBe - : normalisation des ALAT et HBV 
DNA indétectable 24 sem après l’arrêt du trt

ALAT nl et HBV DNA < 
20000 copies/ml

ALAT nl et HBV DNA < 400 
copies/ml
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Hépatite chronique B, Ag HBe - : interferon 
5 études Brunetto et col. J Hepatol 2003

Normalisation des ALAT et HBV DNA < 10pg/ml en fin de 
traitement

Taux de rechute 12 
à 24 mois après 
l’arrêt du traitement 
= 12 à 89%



Hépatite chronique B, Ag HBe - : répondeur vs. 
non répondeur, 68 mois après la fin du trt

24 mois de 
traitement par Inf Brunetto et col. Hepatol 2003



Effets secondaires du Peg-Inf


	Pour ou contre le Peg-Interferon dans le traitement de l’hépatite chronique B : Contre
	Quel est l’objectif du traitement antiviral dans l’hépatite chronique B
	3 phases de réponse au traitement
	2 stratégies thérapeutiques
	Négativation de l’Ag HBs : 24 semaines après l’arrêt du traitement
	Négativation de l’Ag HBs : 24 semaines après l’arrêt du traitement
	Négativation de l’Ag HBs : interferon vs. control-12 études, 2 à 9 ans après l’arrêt
	
	AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 24 semaines après l’arrêt du traitement
	AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 26 semaines après l’arrêt du traitement
	AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 26 semaines après l’arrêt du traitement
	AgHBe + : négativation de l’Ag HBe : 24 semaines après l’arrêt du traitement
	Hépatite chronique B, Ag HBe + : interferon vs. contrôle - 24 études, résulats 6 à 12 mois après l’arrêt
	Hépatite chronique B, Ag HBe + : interferon vs. contrôle-12 études, résulats 2 à 9 ans après l’arrêt
	AgHBe - : normalisation des ALAT et HBV DNA indétectable 24 sem après l’arrêt du trt
	Hépatite chronique B, Ag HBe - : interferon 5 études
	Hépatite chronique B, Ag HBe - : répondeur vs. non répondeur, 68 mois après la fin du trt
	Effets secondaires du Peg-Inf

